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¿Mi vida? Bueno, decir que mi vida no iba como yo quería sería una gran subestimación. Yo tenía veinte
años, había acumulado más de 20 infracciones, fui despedido de alrededor de 15 puestos de trabajo, y fui a la
cárcel 3 veces. Sabía que quería tener éxito y alcanzar mis metas, pero no conseguía ponerme las pilas.
Parecía como si hubiera una especie de fuerza invisible a mí que aparecería de la nada y saboteaba mis
esfuerzos.

Resulta que esta fuerza invisible tiene un nombre y es lo que Eckhart Tolle llama el "cuerpo del dolor".

Así que parecía era que estaba a punto de hacer algún tipo de transición importante o cambio en mi vida y
creando al mismo tiempo una razón para no hacer esa transición o cambio. Sin embargo, el deseo de no
cambiar o de hacer esa transición en mi vida no era una decisión consciente, sino inconsciente. En otras
palabras yo deseaba conscientemente crear un cambio en mi vida, pero estaba al mismo tiempo
saboteándome desde el inconscientemente para cicatrizar el dolor emocional de que no había sanado en mi
niñez.

Entonces, ¿qué pasó?

Comencé a despertar y tomar conciencia de mi mismo. Eso no sucedió de la noche a la mañana, pero empecé
a darme cuenta de mis estados semi conscientes o inconscientes, y empecé a ver cómo estaba creando
inconscientemente mi realidad.

Déjame decirte que es a la vez liberador y un poco vergonzoso. Esto es porque tienes increíbles momentos
buenos de claridad cuando de repente ves algunos de tus patrones inconscientes mezclado con momentos
malos y te das cuenta de algunas de las cosas que haces y dices a la gente, de las que realmente no eres
consciente.

Al final, cada pedacito de conciencia que conozcas de ti mismo, te mostrará que has logrado tu auto
empoderamiento, ya que te permite vivir en armonía con la gente que te rodea y crear la vida que realmente
quieres.

Este libro hará lo siguiente:

1) Ayudará a permitirte utilizar un mayor porcentaje de tu capacidad de pensamiento

2) Ayudará a dejar de lado tu auto-sabotaje

3) Estimulará tu conciencia y pensarás en formas nuevas y emocionantes



4) Ayudará a que hagas crecer y expandir tu negocio

5) Juntará a la gente en grupos grandes y pequeños

6) Ayudará a crear una relación vital y equilibrada con tu esposa, esposo, compañero o compañera

7) Ayudará a desbloquear tu libertad creativa y llevar las riendas de tu juego en la mesa en la vida

8) Responderás la pregunta: "¿Qué es el Secreto?"

9) Responderás la pregunta: "¿Qué es la espiritualidad?

10) Responderás la pregunta: "¿Qué es la ley de atracción?

11) Te enseñará a meditar

12) Te enseñará a manifestar

Quizás la cosa más poderosa de este libro es que te dará momentos que 'descubrimiento' cuando vayas
leyendo sus páginas. Puedes comenzar a ver, a través de mis propios ejemplos de vida, la forma en que todos
nos parecemos, paralelamente, pero de diferentes maneras. Pues resulta que muchas (si no todas) de nuestras
lecciones de vida son realmente muy parecidas, pero sólo con diferentes personas y en diferentes lugares.
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From reader reviews:

Doris Geer:

What do you concentrate on book? It is just for students as they are still students or that for all people in the
world, the particular best subject for that? Just you can be answered for that question above. Every person
has distinct personality and hobby for every other. Don't to be forced someone or something that they don't
want do that. You must know how great along with important the book Creacion De La Realidad 101:
Dominio de la Manifestación a Través de la Conciencia (Spanish Edition). All type of book is it possible to
see on many solutions. You can look for the internet options or other social media.

Angela Drew:

What do you with regards to book? It is not important along with you? Or just adding material when you
want something to explain what you problem? How about your extra time? Or are you busy man or woman?
If you don't have spare time to accomplish others business, it is make one feel bored faster. And you have
extra time? What did you do? Every individual has many questions above. They must answer that question
mainly because just their can do that. It said that about guide. Book is familiar on every person. Yes, it is
suitable. Because start from on kindergarten until university need this Creacion De La Realidad 101:
Dominio de la Manifestación a Través de la Conciencia (Spanish Edition) to read.

Juan Higgins:

People live in this new moment of lifestyle always aim to and must have the extra time or they will get large
amount of stress from both way of life and work. So , if we ask do people have time, we will say absolutely
indeed. People is human not really a huge robot. Then we consult again, what kind of activity are you
experiencing when the spare time coming to you of course your answer will unlimited right. Then do you try
this one, reading ebooks. It can be your alternative with spending your spare time, often the book you have
read will be Creacion De La Realidad 101: Dominio de la Manifestación a Través de la Conciencia (Spanish
Edition).

Georgette Tang:

A lot of book has printed but it is unique. You can get it by world wide web on social media. You can choose
the very best book for you, science, comic, novel, or whatever by means of searching from it. It is referred to
as of book Creacion De La Realidad 101: Dominio de la Manifestación a Través de la Conciencia (Spanish
Edition). You'll be able to your knowledge by it. Without departing the printed book, it could add your
knowledge and make an individual happier to read. It is most significant that, you must aware about guide. It
can bring you from one destination to other place.
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